
SNACKING
ART & GOURMANDISE  



Tartes 
Salées
QUICHES pour 10 personnes

Thon provençal (possible en version
Végétarien avec uniquement des
légumes)

 Saumon, épinards et chèvre (possible
en version Végétarien sans saumon)

 Lorraine au Comté

TOURTES FEUILLETÉES pour 10 personnes

Canard (Confit de canard, gésiers, fois
gras, cèpes, haricots verts, pommes de
terre) 

Saint-Jacques, saumon, poireaux,
pleurotes et pomme de terre
Forestière (champignons sauvages et
pomme de terre)

TARTES FINES pour 8 personnes

Tapenade, chiffonnade de coppa,
tomate, basilic et parmesan Confit
d’oignons, anchois, câpres et olives
noires
Fenouil braisé, poivrons grillés marinés et
origan

https://www.artetgourmandise.com/



Snacking
Q C H A U D  T A I L L E  L U N C H
 
M i n i  c r o i s s a n t  j a m b o n / f r o m a g e

C r o q u e  m o n s i e u r  d i n d e

F r i a n d  a u x  c h a m p i g n o n s

B U N ' S  F R O I D  T A I L L E  L U N C H

T a r t a r e  c r e v e t t e s ,  c u r r y ,  o i g n o n s
c r i s p y  e t  s a l a d e

T o m a t a d e ,  c h è v r e ,  c i b o u l e t t e ,
s a l a d e  b a s i l i c

B l a n c  d e  p o u l e t ,  t o m a t e ,
b é a r n a i s e ,  s a l d e  i c e b e r g

B o e u f  c r u d i t é e s ,  m o u t a r d e
v i o l e t t e  e t  s a l a d e

S a u m o n  f u m é ,  f r o m a g e  f r a i s
R a i f o r t  e t  a n e t h

P A I N  P I T A  T A I L L E  L U N C H

T h o n  e t  c i t r o n  :  c r è m e  d e  t h o n ,
a n e t h ,  c i b o u l e t t e ,  c o n c o m b r e ,
r a d i s  e t  p o u s s e  d ' é p i n a r d

P o u l e t  :  p o u l e t ,  h o u m o u s ,
r o q u e t t e ,  p o i v r o n s  e t  c a r o t t e s

P i q u i l l o s  c h è v r e  :  p i q u i l l o s ,  c r è m e
d e  c h è v r e  e t  b a s i l i c  ( v é g é t a r i e n )
C r e a m  c h e e s e ,  s a u m o n  f u m é  e t
p o u s s e  d ' é p i n a r d

https://www.artetgourmandise.com/



C L U B S  S A N D W I C H S

M a g r e t  d e  c a n a r d  f u m é ,  t o m a t e ,
s a l a d e  v e r t e

D i n d e  f u m é e  e t  c h e d d a r

S a u m o n  f u m é ,  f r o m a g e  f r a i s  e t  s a l a d e
v e r t e

V o l a i l l e  t a n d o o r i  e t  c r u d i t é s

P a s t r a m i ,  o i g n o n  r o u g e  e t  l a i t u e

C h è v r e ,  c r u d i t é s ,  t o m a t e s  c o n f i t e s

P A I N S  P O L A I R E S

M a g r e t  d e  c a n a r d  f u m é ,  t o m a t e ,
s a l a d e  v e r t e

D i n d e  f u m é e  e t  c h e d d a r

S a u m o n  f u m é ,  f r o m a g e  f r a i s  e t  s a l a d e
v e r t e

V o l a i l l e  t a n d o o r i  e t  c r u d i t é s

P a s t r a m i ,  o i g n o n  r o u g e  e t  l a i t u e

C h è v r e ,  c r u d i t é s ,  t o m a t e s  c o n f i t e s

M I N I  F O L I E S

M a c é d o i n e  d e  l é g u m e s  à  l a  R u s s e

S a l a d e  d e  p â t e  M a r i t i m e  ( t h o n ,
p o i v r o n s ,  œ u f s  d u r s ,  c â p r e s  . . . )

S a l a d e  d ' é p e a u t r e  à  l a  g r e c q u e

S a l a d e  d e  v e r m i c e l l e  à  l ' a s i a t i q u e

S a l a d e  d ' h a r i c o t s  v e r t s ,  g o r g o n z o l a  e t
n o i x

https://www.artetgourmandise.com/



S A N D W I C H S  B A G U E T T E

É m i n c é  d e  b o e u f ,  s a u c e
b é a r n a i s e  e t  r o q u e t t e

F r o m a g e  d e  c h è v r e ,  m i e l ,  n o i x
e t  r o q u e t t e  ( v é g é t a r i e n )

S a u m o n  f u m é ,  s a u c e  f r o m a g e
b l a n c  f a ç o n  t z a t z i k i ,
c o n c o m b r e  e t  m e n t h e

O e u f  d u r ,  m a y o n n a i s e ,
c o l e s l a w  e t  p o u s s e  d ' é p i n a r d
( v é g é t a r i e n )

M o z z a r e l l a ,  t o m a t e s  c o n f i t e s
e t  p e s t o  v e r d e  ( v é g é t a r i e n )

E m i n c é  d e  p o u l e t  r ô t i ,  c r è m e
a u x  é p i c e s  t a n d o o r i  e t  p o u s s e
d ' é p i n a r d

W R A P S

T h o n  e t  c i t r o n  :  c r è m e  d e
t h o n ,  a n e t h ,  c i b o u l e t t e ,
c o n c o m b r e ,  r a d i s  e t  p o u s s e
d ' é p i n a r d

P o u l e t  :  p o u l e t ,  h o u m o u s ,
r o q u e t t e ,  p o i v r o n s  e t  c a r o t t e s

P i q u i l l o s  c h è v r e  :  p i q u i l l o s ,
c r è m e  d e  c h è v r e  e t  b a s i l i c
( v é g é t a r i e n )

C r e a m  c h e e s e ,  s a u m o n  f u m é
e t  p o u s s e  d ' é p i n a r d

https://www.artetgourmandise.com/
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Tarte au chocolat noir

Tarte au citron meringuée

Tarte aux fruits de saison

Nos tartes
artisanales
(8personnes) 


